
(เร่ิมเก็บขอ้มูลทุกคร้ังท่ีมีการลงมือทาํร้ายตนเองจนเสียชีวติ)  

คาํแนะนาํวิธีตอบ :   ขีดเคร่ืองหมายถูก       √       ในช่อง  �   ท่ีตรงกบัคาํตอบ  และเขียนคาํตอบลงในช่องวา่ง และขอ้  � อ่ืนๆ ระบุ… 

หนา้  1 

Edit ( 11th Edition 16 Mar 2020) 

(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

 

(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

      

 

 

 

 A1 สถานบริการท่ีรายงาน  �1  รพ สต /PCU   

�2รพช. �3 รพศ./รพท.�4 ร.พ.จิตเวช �5 อ่ืนๆ…..

จงัหวดั……………….….อาํเภอ….……………....…. 

A2 ช่ือ ผป……………..…นามสกุล……………..… 

A3 เลขบัตร (13 หลกั) 

 
A4  เพศ  �1 ชาย  �2 หญิง   A5 อายุ ..………….. ปี  

A6 ท่ีอยู่ตามทะเบียนบ้าน  

เลขท่ี.......    หมู่ท่ี ......... ซอย................ 

ตาํบล .……… อาํเภอ ..………จงัหวดั ……… 

A7 ท่ีอยู่ปัจจุบัน (อาศัยอยู่นาน 3 เดอืนขึน้ไป)  

 �  บา้นเดียวกนักบัท่ีอยูต่ามทะเบียนบา้น 

 �  คนละบา้นกบัท่ีอยูต่ามทะเบียนบา้น 

เลขท่ี.......    หมู่ท่ี ......... ซอย................ 

ตาํบล .……… อาํเภอ ..………จงัหวดั ……… 

A8 สถานภาพสมรส   �1 โสด  �2  คู่       

�3 ม่าย   �4 หยา่/ แยก   �5 อ่ืนๆ 

A9 ศาสนา  ............. 

A10 อาชีพ.................. 

 

B1 วิธีการทําร้ายตนเอง    �01 กินยาเกินขนาด   �02 กินสารกาํจดัแมลง   �03 กาํจดัวชัพืช     �04 กินสารเคมีอ่ืนๆ ระบุ............................................. 

�05 ใชข้องมีคม ของแขง็ �06 ใชปื้น  �07 กระโดดท่ีสูง  �08  ผกูคอ  �09  กระโดดนํ้า   � 10 วิง่ใหร้ถชน   �11 อบควนั/อบแก๊ส   �12 อ่ืนๆ  ...... 

B2 โรคประจําตัว           �0 ไม่มี   �  1   มี ......       �  21โรคทางจิตเวช  ไดแ้ก่  �  1 โรคจิต   � 2 โรคซึมเศร้า   �   อ่ืน ..............................  

                                                                                  � 22โรคทางกาย       ไดแ้ก่ � 1 เบาหวาน   �2 ความดนัโลหิตสูง   � 3 โรคหวัใจ    

 � 4 ไตวายเร้ือรัง      � 5 โรคตบัเร้ือรัง      � 6 โรคปอดเร้ือรัง   � 7 ปวดศีรษะเร้ือรัง    � 8 ปวดขอ้/เก๊าท/์ปวดเข่า/ปวดหลงัเร้ือรัง  

 � 9 อมัพาต/โรคเส้นเลือดสมอง/ไขสันหลงั  �10 มะเร็ง �11 เอดส์/เอชไอว ี     �12 อ่ืนๆ ...............  �13 กลุ่มสัมผสัโรคโควดิ-19     �14 โรคโควดิ-19      

B3 วันท่ีทําร้ายตนเอง  วนัท่ี ......เดือน.......... พ.ศ. 25…เวลา..........น B4  ทําร้ายคนอืน่ร่วมด้วย   �0 ไม่ใช่      �1 ใช่ ระบุ...............    �9 ไม่ทราบ 

B5 เคยทําร้ายตนเอง หรือไม่    �0 ไม่ใช่    �1 ใช่       ล่าสุด   เมื่อ เดือน……………........พ.ศ.25...........…�9 ไม่ทราบ    

B6 ต้ังใจทําจนเสียชีวิต    �0 ไม่ใช่     �1 ใช่      �9 ไม่ทราบ B7  มีการส่งสัญญาณบ่งบอกว่า จะทําร้ายตนเอง  �0 ไม่มี   �1 มี  ระบุ............... 

คร้ังล่าสุดพบเม่ือ.........  วนั .........  เดือน  ก่อนลงมือทาํร้ายตนเอง   �9 ไม่ทราบ 

C2  ปัจจัยกระตุ้นสําคัญให้ลงมือทําร้ายตนเอง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1ขอ้) 

C21 ปัญหาความสัมพนัธ์ 

�1  นอ้ยใจ ถูกดุด่า ตาํหนิ  

�2 ถูกคนนินทาวา่ร้ายจนอบัอายมาก 

�3  ปัญหาผดิหวงัความรัก / หึงหวง 

�4  ปัญหาทะเลาะกบัคนใกลชิ้ด 

�5  ตอ้งการการเอาใจ / ขอแลว้ไม่ได ้

�6 ปัญหาสูญเสียสมาชิกครอบครัว/คนรัก 

�7  ปัญหาชราภาพ   

�8 ปัญหาความสัมพนัธ์ในท่ีการทาํงาน 

�9 ไม่มีคนดูแล 

C22ปัญหาการใช้สุรา     

�0 ไม่ใช่     �1 ใช่    �9 ไม่ไดป้ระเมิน 

�1  คะแนน AUDIT…………………….. 

�2 มีอาการมึนเมาขณะทาํร้ายตนเอง 

C23  ปัญหาการใช้ยาเสพติด     

�0 ไม่ใช่     �1 ใช่    �9 ไม่ไดป้ระเมิน 

�1  คะแนนแบบคดักรอง V.2 …………. 

�2 มีอาการมึนเมาขณะทาํร้ายตนเอง 

C24 มีปัญหาท่ีมาจากการเจ็บป่วยด้วยโรคเร้ือรังทางกาย หรือ

โรคทางจิตเวช  

�0 ไม่ใช่     �1 ใช่      �9 ไม่ทราบ 

�1  ไม่มีคนดูแล            �2  ทุกขท์รมานจากการเจบ็ป่วย 

C25 ปัญหาเศรษฐกจิ 

�0 ไม่ใช่     �1 ใช่      �9 ไม่ทราบ 

� 1 ยากจน คา้ขายขาดทุน      � 2 ตกงาน      � 3 หน้ีสิน 

C26  � อืน่ๆ ระบุ.......................................................... 

C27 ผลกระทบจากการระบาดโควิด-19 

�0 ไม่ใช่     �1 ใช่      �9 ไม่ทราบ 

� 1 ตกงาน                  � 2 รายไดไ้ม่เพียงพอ   

� 3 หน้ีสิน                   � 4 มีผลกระทบทางจิตใจ 

� 5 อ่ืนๆ ระบุ............................................................. 

 

 

 

 ลบั ID ………………. แบบเฝ้าระวัง การพยายามทําร้ายตนเอง กรณีเสียชีวิต : กรมสขภาพจิต  รง 506.S  

 
 

ผูบ้นัทึก ช่ือ………………………………สกุล………………………………….โทรศพัท…์………………………….วนัท่ีบนัทึก ……./……../  256….. 


	ลับ

